
 

第２２回サンライズカップ要項  

 

主  催  日本女子体育大学新体操部後援会                                                       

後  援  日本女子体育大学・日本女子体育大学新体操部 

期  日  平成２８年３月２５日（金）～２７日（日） 

会  場  日本女子体育大学   〒157-8565 東京都世田谷区北烏山 8-19-1  ℡/FAX：03-3300-4787 

競技方法   ジュニア １名１種目ずつで構成し、４名１チーム構成でのチーム対抗と種目別で競技する。 

      シニア  １名２種目で個人総合、種目別で競技する。ただし、１種目のみでの出場は認めない。 

      団体   １チーム５名とし、団体選手権として競技する。 

 

競技種目   ジュニアチーム対抗の部 （ロープ／フープ／ボール／クラブ）                        

      シニア個人の部 （クラブ／リボン） 

       ジュニア団体の部（ボール５） ／ シニア団体の部（クラブ６・フープ２） 

 

競技日程  ３月２５日（金）審判研修                                         

審判会議         

              セッティング            

３月２６日（土）ジュニアチーム対抗／シニア個人競技 

               開会式           

ジュニア４種目       

シニア個人２種目     

表彰式          

      ３月２７日（日）団体競技(シニア・ジュニア)       

        表彰式・閉会式      

                技術講習会                                     

                  ※参加人数・チーム数によって、日程には若干の変更があります。            

 

出場資格  以下の条件を満たしていることとする。 

      ・２０１５年度新体操後援会費を納めた者。 

      ・日本女子体育大学新体操部後援会会員のチームに所属する者、または推薦された者。 

      ・各所属チーム対抗１チーム、シニア個人７名、ジュニア団体１チーム、シニア団体１チームまで 

      ・ジュニア･･･小学校４年生以上中学校３年生以下 

・ シニア･･･中学校３年生以上（※中学校３年生はジュニアかシニアのいずれかを選択出来る） 

・ 後援会会員以外の参加者は、参加料とともに今大会登録費（１０，０００円）をお支払 

 い下さい。 

採点規則  ２０１３―２０１６新体操採点規則を適用する。 

 

 

 

 



表  彰 ジュニアチーム対抗  １位 カップ・メダル ２位～３位メダル・賞状 ４位～８位 賞状 

      ジュニア個人種目別  １位～３位 メダル・賞状  ４位～８位 賞状 

      最優秀賞       小学生1名、中学生1名    カップ 

      シニア個人総合    １位～３位 メダル・賞状  ４位～８位 賞状 

      ジュニア個人種目別  １位～３位 メダル・賞状  ４位～８位 賞状 

      ジュニア／シニア団体 １位～３位 メダル・賞状  ４位～８位 賞状 

 

参 加 料 ジュニアチーム対抗  １６，０００円 

      シニア個人       ８，０００円 

      団体         ２０，０００円 

 

帯同審判  １チームにつき、審判員 1名の派遣を大会参加の条件と致します。原則、２日間の協力をお 

       願い致します。選手の事情（大会参加が一日のみの場合など）で、どちらか一日のみの派遣協 

       力になる場合、その旨備考欄にご記入下さい。 

 

参加申込について 

①  期  日  平成２８年２月１９日（金）必着 

②  申込方法  所定の申込用紙に記入の上、郵送又はメールにて申し込みのこと。 

③  申 込 先      〒２１４－００３４ 

            神奈川県川崎市多摩区三田４－４－５－２０６  

サンライズカップ担当 石山麻理子            

              tac.ishiyama@gmail.com 

④  問合せ先      後援会サンライズカップ担当 石山麻理子 ０９０－５８２８-６３６４ 

⑤  振込み先  

  みずほ銀行 立川支店 （普）８１３３９６２ 新体操部後援会  

※振込名は「エントリー名」と同じ名前にすること。 

 

申告用紙提出について 

①   出期日 平成２８年３月２３日（水）正午必着 ※郵送のこと 

② 提出方法  申告用紙は(財)日本体操協会新体操採点規則に則って記入をし、 

各種目とも６枚ずつコピーを作成し、下記へ提出のこと 

③ 郵 送 先  〒157-8565 東京都世田谷区北烏山８－１９－１ 

日本女子体育大学 木皿研究室 宛 

Tel/ Fax：０３－３３００―４７８７  

             （※サンライズカップ申告書在中と記入のこと。） 

      ④ その他    申告書の原本は大会当日も必ずお持ち下さい。 

 

傷害保険  参加選手に対してスポーツ傷害保険をかけ、その費用は参加費から負担します。発生した傷害の補

償については、傷害保険の範囲とします。大会参加者は当日健康保険証を持参して下さい。 

 

その他    ①試技順は本部による責任抽選とします。試技順抽選会後の棄権は参加料の返金不可とします。 

②奏曲の演奏は、ＣＤをご準備下さい。 

③伴奏音楽の機材は本部で設置致しますが、操作は各所属で行なって下さい。 

      ④各団体で1名以上の補助役員の派遣をお願いします。 

⑤宿泊の斡旋等はいたしません。 

      ⑥３月２７日(日)閉会式終了後、後援会総会を行います。後援会会員の皆様の出席をお願いします。 

       詳細はホームページをご参照ください。 

mailto:tac.ishiyama@gmail.com

