
平成２７年度日本女子体育大学新体操部後援会講習会 

 

主旨    新体操に必要な身体のトレーニングや、表現の方法など、日々の指導に生かすことを目的とし、日本女子体

育大学新体操部後援会の事業の一環として、選手・指導者講習会を開催致します。 

      今回の講習会は新体操の技術講習会を実施致します。 

主催    日本女子体育大学新体操部後援会 

協力    日本女子体育大学新体操部 

期日    平成２８年３月２７日（日） 

日程    受付  １３時～１３時半    開講式  １３時半～１３時４０分 

      講習  １３時４０分～１７時    

会場    日本女子体育大学 新体育館アリーナ 

参加資格  日本女子体育大学新体操部後援会会員、もしくは推薦された者 

参加料   ２７年度後援会費を納めた指導者        3,000円 

      ２７年度後援会費未納の指導者         8,000円 

      後援会員以外で推薦され受講可能な指導者    5,000円 

      選手                     2,000円 

      見学者                    1,000円 

※ 講習会のみの参加も可能 

 

参加対象者 ①選手         各所属１０名まで 

      ②選手年齢       小４以上 

      ③見学者        人数制限なし（観客席からの見学となります） 

      ④指導者        制限なし 

 

講師    日本女子体育大学  木皿久美子・高橋弥生・中澤歩・清水花菜 

 

申し込み  ① 期  日  平成２８年３月１２日（土）  必着 

② 申込方法  所定の用紙に記入の上、郵送にて申し込みのこと．    

     ③ 申 込 先      〒３９０－０８１２ 

                   長野県松本市県１－４－１０－５０４ 橋爪みすず宛              

             ℡・Fax 0263-88-3982・携帯090-3063-6429 

                  ※不明な点等問い合わせは下記メールまでお願い致します。 

                      E-mail  polarstar-misuzu@honey.ocn.ne.jp 

④ 振り込み先  郵便振替   加入者番号 ００１６０－５－１３７０８１ 

                加入者名 日本女子体育大学新体操部後援会 

※通信欄に 振込み人の住所・電話番号・卒業年度・振込み金額の内訳 

 を必ず記入して下さい。尚、振替受領書のコピーを申し込み用紙に添えて 

 お申し込み下さい。    

 

その他   平成２７年度後援会費未納の方は上記振込み先にお振込み下さい。後援会費は一口5,000円です。 

 

連絡    ①サンライズカップに出場の選手・指導者で、講習会に参加を希望される場合も、 

必ず講習会申し込みを行って下さい。 

      ②定員は先着２００名とします。（選手） 

      ③申し込み後の返金は致しません。ご了承下さい。 

④宿泊の斡旋は致しません。また、お車でのお越しはお控え下さい。 

⑤参加者は受付にてＩＤカードを受け取り、必ず見えるところに付けてご参加下さい。 

⑥サンライズカップにご参加の選手・指導者も改めて受け付けを行って頂きます。 


